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ABSTRAK

Asuhan kebidanan komprehensif merupakan asuhan yang diberikan secara
menyeluruh dimulai dari hamil, bersalin, nifas, bayi baru lahir, sampai keluarga berencana.
Masalah yang sering terjadi pada Ibu hamil, bersalin, dan nifas yaitu perdarahan dan
preeklampsia sedangkan kasus kematian pada bayi disebabkan karena BBLR dan asfiksia.
Tujuan dari Laporan Tugas Akhir ini yaitu mampu memberikan asuhan kebidanan
komprehensif pada masa kehamilan, persalinan, nifas, bayi baru lahir sampai dengan KB.
Manfaat Laporan Tugas Akhir ini yaitu meningkatkan pengetahuan dan keterampilan
tambahan khususnya dalam penerapan manajemen asuhan kebidanan.

Jenis laporan ini menggunakan metode deskriptif dengan pendekatan case study.
Studi kasus yang digunakan penulis dalam pembuatan Laporan Tugas Akhir ini dengan
menggunakan SOAP.

Ny. N berusia 38 tahun G5P3A1 dengan usia kehamilan 35 minggu 3 hari.Selama
kehamilan Ibu tidak mengalami masalah kesehatan yang mengganggu kehamilannya.
Proses persalinan Ny. “N” berlangsung normal pada usia kehamilan 36 minggu 6 hari dan
tidak ditemukan penyulit. Bayi Ny. “N” lahir spontan segera menangis dengan BB 3400
gram dan PB 50 cm dan tidak ada tanda-tanda kegawatdaruratan. Pada masa nifas Ibu
mengalami gangguan pola istirahat. Setelah habis masa nifas Ibu menggunakan KB MAL
(Metode Amenorea Laktasi) untuk sementara. Pada kehamilan terdapat kesenjangan pada
usia Ibu yaitu lebih dari >35 tahun. Sedangkan pada persalinan, nifas, bayi baru lahir, dan
KB tidak terdapat kesenjangan antara teori dengan praktik.

Saran pada Laporan Tugas Akhir ini yaitu dapat menerapkan asuhan secara
komprehensif sesuai standar pelayanan Kebidanan dan mengikuti perkembangan ilmu
pengetahuan.
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ABSTRACT

Comprehensive midwifery care is care that is provided comprehensively starting
from pregnancy, childbirth, postpartum, newborns, to family planning. Problems that often
occur in pregnant, maternity, and postpartum women are bleeding and preeclampsia while
cases of infant death are caused by BBLR and asphyxia. The purpose of this Final Project
Report is to be able to provide comprehensive obstetric care during pregnancy, childbirth,
postpartum, newborn to family planning. The benefits of this Final Project Report are to
increase additional knowledge and skills, especially in the application of midwifery care
management.

This type of report uses a descriptive method with a case study approach. The case
study used by the author in making this Final Project Report using SOAP.

Mrs. N is 38 years old G5P3AL with a gestational age of 35 weeks and 3 days.
During pregnancy the mother did not experience any health problems that interfered with
her pregnancy. Mrs. "N" delivery process took place normally at 36 weeks and 6 days
gestation and no complications were found. Baby Mrs. "N" was born spontaneously
immediately crying with a BB of 3400 grams and a PB of 50 cm and there were no signs
of an emergency. During the postpartum period, the mother experienced a disturbance in
the resting pattern. After the postpartum period has expired, the mother uses birth control
MAL (Lactation Amenorea Method) temporarily. In pregnancy, there is a gap in the
mother's age, which is more than >35 years. Meanwhile, in childbirth, postpartum,
newborns, and family planning, there is no gap between theory and practice.

The suggestion in this Final Project Report is to be able to implement
comprehensive care according to Midwifery service standards and follow the development
of science.
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