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ASUHAN KEBIDANAN KOMPREHENSIF PADA NY. “ K “ DI 
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ABSTRAK 

Asuhan Kebidanan Komprehensif merupakan Asuhan yang di berikan dari 

secara menyeluruh dari mulai kehamilan, persalinan, bayi baru lahir, dan nifas 

sampai ibu memutuskan untuk ber KB. Yang bertujuan untuk memberikan 

pelayanan secara Continuity of care untuk mencegah terjadinya komplikasi pada 

kehamilan persalinan, bayi baru lahir, nifas dan dan Keluarga Berencana. 

Jenis laporan ini menggunakan metode deskriptif dengan pendekatan Case 

Study. Berdasarkan Metode asuhan yang di gunakan adalah wawancara, observasi, 

dan pendokumentasian dalam bentuk SOAP, dan penulis melakukan asuhan 

kebidanan komprehensif. Penatalaksanaan yang di lakukan yaitu dengan 

Pengumpulan data, Primer meliputi hasil,observasi,wawancara, Anammesa, format 

SOAP, dan hasi USG terlampir.  

Hasil penelitian ini penulis memberikan Asuhan selama kehamilan yaitu 1 

kali kunjungan pertama 1 kali, nifas 4 kali, bayi baru lahir 4 kali, Selama kehamilan 

ibu mengeluh sakit pada pinggang. Proses persalinan Ny. K berlangsung secara 

normal pada usia kehamilan 39 minggu tidak ada penyulit. Dalam 

penatalaksanaanya masih dalam kewenangan seorang bidan, sehingga tidak 

memerlukan rujukan. 

Dari Kesimpulan penelitian ini penulis menyimpulkan Ny.K selama 

kehamilan, persalinan,bayi baru lahir, nifas tidak ada penyulit  atau komplikasi.  

Bayi Ny.K lahir pada tanggal 14 Maret 2024 Pukul 14.15 WIB dengan jenis kelamin 

Perempuan, menangis kuat, dengan berat badan 3.100 gram dan Panjang badan 52 

cm. Setelah masa nifas ibu mengeluh mulas dan nyeri pada area jahitan dan air susu 

ibu masi sedikit keluar. Pada asuhan masa nifas tidak di temukan komplikasi. 

Setelah 40 hari ibu menggunakan alat kontrasepsi KB suntik 2 bulan. saran bagi 

tenaga Kesehatan mampu melakukan pelayanan kebidanan komprehensif sesuai 

dengan standar asuhan kebidanan. 

 

Kata kunci : Asuhan kebidanan kahamilan, persalinan, Nifas, Bayi baru lahir, dan 

Keluarga berencana 

Daftar Pustaka : 34 (2017-2023)  

 

 



 

viii 

 

MAHARDIKA INSTITUTE OF TECHNOLOGY AND 

TECHNOLOGY  HEALTH FACULTY  

MIDWIFERY STUDY PROGRAM  

Final Project Report, 12 Juli 2024  

Lidia Putri Adianis 

Xix+188 Page + 7 Tables + 5 Figures + 13 Attachments 

 

 COMPREHENSIVE MIDWIFERY CARE IN NY. "K" AT PASALEMAN 

HEALTH CENTER, CIREBON DISTRICT 2024 

ABSTRACT 

Comprehensive Midwifery Care is care that is provided comprehensively from 

pregnancy, childbirth, newborn and postpartum until the mother decides to use family 

planning. Which aims to provide continuity of care services to prevent complications in 

pregnancy, childbirth, newborns, postpartum and family planning. 

This type of report uses a descriptive method with a Case Study approach. Based 

on the care methods used are interviews, observation, and documentation in the form of 

SOAP, and the author carries out comprehensive midwifery care. The management carried 

out is by collecting data, primary including results, observations, interviews, analysis, 

SOAP format, and attached ultrasound results. 

The results of this research were that the author provided care during pregnancy, 

namely 1 first visit, 4 postpartum visits, 4 times for newborns, during pregnancy the mother 

complained of pain in the waist. The birth process of Mrs. K progressed normally at 39 

weeks of gestation without any complications. Management is still under the authority of a 

midwife, so no Referral is needed. 

From the conclusions of this study, the author concluded that Mrs. K during 

pregnancy, childbirth, newborns and postpartum had no complications or complications.  

Mrs. K's baby was born on March 14 2024 at 14.15 WIB, female, crying strongly, weighing 

3,100 grams and body length 52 cm. After the postpartum period, mothers complain of 

heartburn and pain in the suture area and breast milk still comes out a little. In postpartum 

care, no complications were found after 40 days of the mother using the 2-month injectable 

birth control contraceptive. suggestions for health workers to be able to provide 

comprehensive midwifery services in accordance with midwifery care standards. 
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