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ABSTRAK

Persalinan adalah proses pengeluaran janin yang terjadi pada kehamilan
yang cukup bulan (37-42 minggu).

Laporan tugas akhir ini bertujuan untuk melaksanakan Manajemen Asuhan
Persalinan Normal di Puskesmas gunungsari Tahun 2023 dengan menggunakan
pendekatan manajemen asuhan kebidanan 7 langkah menurut Helen Varney dan
pendokumentasian dalam bentuk SOAP.

Hasil dari studi kasus yang dilakukan pada Ny “S” dengan Asuhan
Persalinan Normal yakni tidak ditemukannya kendala dalam menangani masalah
dengan Asuhan Persalinan Normal. Dalam penatalaksanaan Asuhan Persalinan
Normal pada Ny “S” yaitu dilakukan dengan pemberian asuhan yang bersih dan
aman serta melakukan upaya pencegahan komplikasi terutama perdarahan pasca
persalinan, hipotermia, dan asfiksia bayi baru lahir, serta dilakukannya
pemantauan dan asuhan dari kala | sampai kala IV.

Kesimpulan dari studi kasus dengan manajemen asuhan 7 langkah varney
dan pendokumentasian dalam bentuk SOAP yakni dari kala | hingga kala 1V
semuanya berlangsung normal tanpa ada penyulit, tidak ditemukannya komplikasi
atau masalah pada janin dan ibu, serta keadaan ibu dan bayi baik yang ditandai
dengan tanda-tanda vital dalam batas normal.
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COMPREHENSIVE MIDWIFERY CARE NY. S WITH NORMAL
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ABSTRACT

Childbirth is the process of expulsion of the fetus that occurs in full-term
pregnancies (37-42 weeks).

This final project report aims to implement Normal Childbirth Care
Management at Gunungsari Health Center in 2023 using the 7-step midwifery
care management approach according to Helen Varney and documentation in the
form of SOAP.

The results of the case study conducted on Mrs "'S™ with Normal Childbirth
Care were that there were no obstacles found in dealing with problems with
Normal Childbirth Care. In the management of Normal Childbirth Care for Mrs
"S" that is carried out by providing clean and safe care and making efforts to
prevent complications, especially postpartum hemorrhage, hypothermia, and
newborn asphyxia, as well as monitoring and caring from stage | to stage V.

The conclusion of the case study with Varney's 7-step care management
and documentation in the form of SOAP, namely from stage | to stage IV
everything went normally without any complications, no complications or
problems were found in the fetus and mother, and the condition of the mother and
baby was good which was marked by signs vital signs within normal limits.
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