
 

 
 

PROGRAM STUDI ILMU KESEHATAN MASYARAKAT  

FAKULTAS KESEHATAN 

INSTITUT TEKNOLOGI DAN KESEHATAN MAHARDIKA 

 

 

Skripsi, 11 Juli 2025 

Rizki Septiana, Dr. Yani Kamasturyani, S.K.M., MH.Kes, Rosalia, SKM 

 

HUBUNGAN PENGETAHUAN SISWA DENGAN PERILAKU 

MEMBUANG SAMPAH SD NEGERI KEBONBARU 2 KOTA CIREBON 

TAHUN 2025 

 

xv + 51 + 4 tabel + 2 skema + 16 lampiran 

 

ABSTRAK 

Masalah sampah di lingkungan sekolah merupakan isu penting yang memengaruhi 

kesehatan dan kenyamanan belajar siswa. Penelitian ini bertujuan untuk 

mengetahui hubungan antara pengetahuan siswa dengan perilaku membuang 

sampah di SD Negeri Kebonbaru 2 Kota Cirebon. Penelitian ini menggunakan 

metode kuantitatif dengan pendekatan analitik cross-sectional. Sampel sebanyak 60 

siswa dipilih menggunakan teknik accidental sampling. Data dikumpulkan melalui 

kuesioner yang terdiri dari aspek pengetahuan dan perilaku, kemudian dianalisis 

menggunakan uji chi-square. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa sebagian besar siswa memiliki pengetahuan 

yang baik (85%) dan perilaku membuang sampah yang baik (56,7%). Hasil uji 

statistik menunjukkan terdapat hubungan yang signifikan antara tingkat 

pengetahuan siswa dengan perilaku membuang sampah karena hasil (p = 0,000).  

Penelitian ini menyimpulkan bahwa peningkatan pengetahuan siswa melalui 

edukasi kebersihan dapat mendorong terbentuknya perilaku membuang sampah 

yang lebih baik. Sekolah diharapkan dapat terus memperkuat pendidikan 

lingkungan sebagai upaya menciptakan budaya bersih di lingkungan sekolah. 
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ABSTRACT 

The waste problem in the school environment is an important issue that affects 

students’ health and learning comfort. This research aims to determine the 

relationship between students’ knowledge and their waste disposal behavior at SD 

Negeri Kebonbaru 2, Cirebon City. This study used a quantitative method with an 

analytic cross-sectional approach. A total of 60 students were selected using 

accidental sampling techniques. Data were collected through questionnaires 

consisting of knowledge and behavior aspects, and then analyzed using the chi-

square test. 

The results showed that most students had good knowledge (85%) and good waste 

disposal behavior (56.7%). Statistical test results indicated a significant 

relationship between students’ level of knowledge and their waste disposal 

behavior (p = 0.000).  

This study concludes that increasing students’ knowledge through hygiene 

education can encourage the development of better waste disposal behavior. 

Schools are expected to continue strengthening environmental education efforts to 

create a culture of cleanliness in the school environment. 
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