
 
 

ix 
 

INSTITUT TEKNOLOGI DAN KESEHATAN MAHARDIKA CIREBON 

FAKULTAS KESEHATAN 

PROGRAM STUDI KESEHATAN MASYARAKAT 

Skripsi, 2024 

Yunis Maulid Habibah 

HUBUNGAN PENGETAHUAN DENGAN HIGIENE SANITASI PEDAGANG 

KAKI LIMA MAKANAN DI WILAYAH KERJA UPT PUSKESMAS PAMITRAN  

xvii + 61 + 8 tabel + 2 bagan + 14 lampiran 

ABSTRAK 

Higiene Sanitasi Makanan adalah upaya untuk mengendalikan faktor makanan, 

orang, tempat dan peralatan yang dapat atau mungkin dapat menimbulkan penyakit atau 

gangguan kesehatan (Keputusan Menteri Kesehatan Republik Indonesia, 2003). Energi 

diperlukan manusia untuk bergerak atau melakukan pekerjaan fisik dan juga menggerakkan 

proses-proses dalam tubuh seperti sirkulasi darah, denyut jantung, pernafasan, pencernaan, 

dan proses-proses fisiologis lainnya (Notoatmodjo, 2018). 

Jenis penelitian yang digunakan oleh peneliti dalam penelitian ini adalah jenis 

penelitian yang menggunakan model kuantitatif. Menurut (Sugiyono, 2017). Jenis 

penelitian ini dilandaskan pada fakta positif yang ditemukan dilapangan saat melakukan 

penelitian yang diinterprestasikan dalam bentuk angka-angka yang dirumuskan yang akan 

menjadi informasi yang akurat untuk penelitian. Tujuan penelitian ini adalah untuk 

mengetahui Hubungan Pengetahuan dengan Higiene Sanitasi Pedagang Kaki Lima 

makanan Di Wilayah Kerja UPT Puskesmas Pamitran Kota Cirebon. Populasi dalam 

penelitian ini sebanyak 30 Pedagang Kaki Lima Makanan di Wilayah Kerja UPT 

Puskesmas Pamitran. Sampel dalam penelitian ini diambil dengan menggunakan teknik 

total sampling sebanyak 30 Pedagang kaki lima makanan. Analisis data yang digunakan 

adalah analisis data univariat dan analisis  bivariat menggunakan uji chi-square. 

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa higiene sanitasi perdagang kaki lima 

makanan di wilayah kerja UPT Puskesmas Pamitran Kota Cirebon sebagian besar tidak 

memenuhi syarat yaitu sebanyak 63,3%, hal ini berkaitan dengan pengetahuan responden 

yang sebagian besar cukup, dan usia responden sebagian besar 51-60 tahun yang sudah 

hampir tergolong lansia. Diketahui bahwa hasil uji statistik dengan uji chi square diperoleh 

nilai Asymp. Sig. (2-sided) sebesar 0,002 menunjukan p value < α (0,05), maka dapat 

disimpulkan bahwa H0 ditolak dan Ha diterima yang menunjukan bahwa ada Hubungan 

Pengetahuan dengan Higiene Sanitasi Pedagang Kaki Lima Makanan di Wilayah Kerja 

Puskesmas Pamitran Kota Cirebon. 

Diharapkan pihak Instansi Kesehatan khususnya petugas Kesehatan lingkungan di 

puskesmas untuk rutin melakukan pemantauan dan melakukan Inspeksi Kesehatan 

Lingkungan pada sektor Pedagang Kaki Lima Makanan.  

 

Kata Kunci : Higiene Sanitasi Pedagang Kaki Lima Makanan, Pengetahuan 

Daftar Pustaka : 2003- 2021 
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ABSTRACT 

Food Sanitation Hygiene is an effort to control factors in food, people, places 

and equipment that can or may cause disease or health problems (Decree of the Minister of 

Health of the Republic of Indonesia, 2003). Energy is needed by humans to move or do 

physical work and also to drive processes in the body such as blood circulation, heart rate, 

respiration, digestion and other physiological processes (Notoatmodjo, 2018). 

The type of research used by researchers in this research is a type of research 

that uses quantitative models. According to (Sugiyono, 2017). This type of research is 

based on positive facts found in the field when conducting research which are interpreted 

in the form of formulated numbers which will provide accurate information for research. 

The aim of this research is to determine the relationship between knowledge and sanitation 

hygiene of street food vendors in the UPT work area of the Pamitran Health Center, Cirebon 

City. The population in this study were 30 food street vendors in the Pamitran Health Center 

UPT work area. The samples in this study were taken using a total sampling technique of 

30 food street vendors. The data analysis used was univariate data analysis and bivariate 

analysis using the chi-square test. 

The results of this research show that the sanitation hygiene of food street 

vendors in the working area of the UPT Puskesmas Pamitran, Cirebon City mostly does 

not meet the requirements, namely 63.3%, this is related to the knowledge of the 

respondents, which is mostly sufficient, and the age of the respondents is mostly 51-60 

years old who is almost considered elderly. It is known that the results of statistical tests 

using the chi square test obtained the Asymp value. Sig. (2-sided) of 0.002 shows p value 

< α (0.05), so it can be concluded that H0 is rejected and Ha is accepted, which shows that 

there is a relationship between knowledge and sanitation hygiene of food street vendors in 

the Pamitran Health Center working area, Cirebon City. 

It is hoped that Health Agencies, especially environmental health officers at 

community health centers, will routinely monitor and carry out Environmental Health 

Inspections in the Food Street Vendor sector. 
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