
 

ix 
 

INSTITUT TEKNOLOGI DAN KESEHATAN MAHARDIKA 

FAKULTAS KESEHATAN 

PROGRAM STUDI KESEHATAN MASYARAKAT 

 

Skripsi, Juli 2023 

Devita Aryanti, Yani Kamasturyani, Elvi Yunianti 

 

KETERSEDIAAN SARANA PEMBUANGAN SAMPAH DENGAN PERILAKU 

MEMBUANG SAMPAH RUMAH TANGGA DI WILAYAH KERJA 

PUSKESMAS SITOPENG KOTA CIREBON TAHUN 2023 

xix + 61 halaman + 4 tabel + 2 bagan + 21 lampiran  

ABSTRAK 

Sampah merupakan salah satu masalah lingkungan yang sudah menjadi masalah 

nasional bahkan global, bukan hanya lokal. Wilayah kerja Puskesmas Sitopeng merupakan 

Puskesmas yang berada di Kelurahan Argasunya memiliki saran pengangkut sampah 

seperti gerobak sampah namun tidak dipergunakan untuk pengangkutan sampah, serta 

tempat pembuangan sampah pada setiap rumah kurang diperhatikan, seperti halnya wadah 

sampah atau tong sampah yang dianjurkan oleh pemerintah pada setiap rumah di Kelurahan 

sebagai sarana pembuangan sampah dimana setiap rumah tangga masih kurang karena 

belum semua memiliki. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara 

ketersediaan sarana pembuangan sampah dengan perilaku membuang sampah rumah 

tangga di wilayah kerja Puskesmas Sitopeng Kota Cirebon. 

Desain penelitian yang digunakan yaitu survey dengan pendekatan cross sectional. 

Instrumen yang digunakan yaitu kuesioner. Jumlah sampel dalam penelitian ini sebnayak 

98 responden. Penelitian ini dilakukan di wilayah kerja Puskesmas Sitopeng Kota Cirebon. 

Teknik pengambilan sampel yaitu simple random sampling menggunakan analisis univariat 

dan analisis bivariat dengan uji chi square. 

Dari hasil uji statistik menggunakan uji chi square diperoleh P Value = 0,001(< 

(0,05)) yang berarti Ho ditolak atau Ha diterima menunjukan ada hubungan yang signifikan 

antara ketersediaan sarana pembuangan sampah dengan perilaku membuang sampah rumah 

tangga di wilayah kerja Puskesmas Sitopeng. 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat memdorong peningkatan program sosialisasi 

tentang pengelolaan sampah rumah tangga. 
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ABSTRAK 

Garbage is one of the environmental problems that has become a national and even 

global problem, not just local. The work area of the Sitopeng Health Center is a Health Center 

located in the Argasunya Sub-District where transportation facilities are available, but such 

as garbage carts, as well as garbage disposal sites at each house are neglected, as are trash 

containers or trash cans which are recommended by the government for every house in the 

Kelurahan as a means of waste disposal where every household is still lacking because not all 

have. This study aims to determine the relationship between the availability of waste disposal 

facilities and the behavior of disposing of household waste in the working area of the Sitopeng 

Health Center, Cirebon City. 

The research design used was a survey with a cross sectional approach. The 

instrument used is a questionnaire. The number of samples in this study were 98 respondents. 

This research was conducted in the work area of the Sitopeng Health Center, Cirebon City. 

The sampling technique is simple random sampling using univariate analysis and bivariate 

analysis with the chi square test. 

From the results of statistical tests using the chi square test, P Value = 0.001 (< 

(0.05)) which means that Ho is rejected or Ha is accepted, indicating that there is a significant 

relationship between the availability of waste disposal facilities and the behavior of disposing 

of household waste in the working area of the Sitopeng Health Center. 

The results of this study are expected to encourage an increase in socialization 

programs regarding household waste management. 
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