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ABSTRAK

Kecelakaan dan penyakit akibat kerja terjadi salah satunya diakibatkan oleh
human error atau kesalahan manusia. Sehingga keselamatan dan kesehatan Kkerja
merupakan hal yang penting diterapkan dalam lingkungan kerja, salah satu komponen K3
yaitu penggunaan alat pelindung diri (APD). Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui
pengaruh pemberian penyuluhan K3 terhadap tingkat kepatuhan pekerja menggunakan
APD di Pusat Daur Ulang Kota Cirebon tahun 2023.

Desain penelitian ini menggunakan rancangan kuantitatif observasional analitik
dengan pendekatan cross sectional. Instrumen yang digunakan yaitu lembar kuesioner
dan lembar Checklist. Jumlah sampel sebanyak 23 pekerja. Teknik pengambilan sampel
dalam penelitian ini yaitu Total sampling, menggunakan analisis univariat dan bivariat
menggunakan uji Chi-Square. Penelitian ini dilaksanakan di Pusat Daur Ulang Kota
Cirebon pada bulan Juni 2023.

Dari hasil uji statistik menggunakan uji Chi-Square diperoleh p-value = 0,017 (
(< 0,05) ) yang berarti Ho ditolak atau Ha diterima, menunjukkan bahwa ada pengaruh
antara pemberian penyuluhan K3 terhadap tingkat kepatuhan pekerja menggunakan APD
di Pusat Daur Ulang Kota Cirebon tahun 2023.

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa ada pengaruh antara pemberian
penyuluhan K3 terhadap tingkat kepatuhan pekerja menggunakan APD di Pusat Daur
Ulang Kota Cirebon. Sehingga diharapkan dapat mendorong pihak instansi untuk
melakukan upaya peningkatan kepatuhan pekerja menggunakan APD dalam rangka
mengurangi risiko dan upaya pencegahan kecelakaan dan penyakit akibat kerja di
lingkungan kerja.
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ABSTRACT

Occupational accidents and diseases occur one of which is caused by human
error or human error. So that occupational safety and health is an important matter to be
implemented in the work environment, one of the K3 components is the use of personal
protective equipment (PPE). This study aims to determine the effect of providing K3
counseling on the level of compliance of workers using PPE at the Cirebon City
Recycling Center in 2023.

The research design uses a quantitative observational analytic design with a
cross sectional approach. The instruments used were questionnaire sheets and checklist
sheets. The number of samples is 23 workers. The sampling technique in this study was
total sampling, using univariate and bivariate analysis using the Chi-Square test. This
research was conducted at the Cirebon City Recycling Center in June 2023.

From the results of statistical tests using the Chi-Square test obtained p-value =
0.017 ((<0.05) ) which means that Ho is rejected or Ha is accepted, indicating that there
is an influence between the provision of K3 counseling on the level of compliance of
workers using PPE at the City Recycling Center Cirebon in 2023.

The results of this study indicate that there is an influence between the provision
of K3 counseling on the compliance level of workers using PPE at the Cirebon City
Recycling Center. So that it is expected to be able to encourage agencies to make efforts
to increase worker compliance using PPE in order to reduce risks and prevent work-
related accidents and diseases in the work environment.

Keywords : counseling, OHS, compliance of workers, PPE
Referencies : 28 (2010 — 2023)

vii



