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ABSTRAK

Kualitas hidup yang baik sangat dibutuhkan supaya seseorang sanggup
memperoleh status kesehatan yang baik serta mempertahankan fungsi atau
kemampuan fisik seoptimal mungkin. Seseorang yang mempunyai kualitas hidup
yang baik akan mempunyai kemauan yang kuat untuk sembuh serta dapat
meningkatkan derajat kesehatannya. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui
bagaimana kualitas hidup pasien kanker payudara yang menjalani kemoterapi.di RS
Ciremai Kota Cirebon Tahun 2023. Metode penelitian yang digunakan pada
penelitian ini adalah deskriptif dengan pendekatan cross-sectional. Teknik
pengambilan sampel dengan menggunakan simple random sampling sebanyak 71
responden di RS Ciremai Kota Cirebon. Pengumpulam data menggunakan kuesioner
WHOQOL-BREF. Hasil penelitian ini menunjukkan kualitas hidup pasien kanker
payudara yang kemoterapi di RS Ciremai Kota Cirebon adalah sedang (8,5%), baik
(39,4%), sangat baik (52,1%). Diharapkan pasien kanker payudara yang menjalani
kemoterapi di RS Ciremai Kota Cirebon dan dapat mempertahankan kualitas hidup
yang baik
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ABSTRACT

A good quality of life is needed so that a person is able to obtain good health status
and maintain optimal physical function or ability. A person who has a good quality of
life will have a strong will to recover and be able to improve his health status. This
study aims to determine the quality of life of breast cancer patients undergoing
chemotherapy at Ciremai Hospital, Cirebon City in 2023. The research method used
in this study is descriptive with a cross-sectional approach. The sampling technique
used simple random sampling as many as 71 respondents at Ciremai Hospital,
Cirebon City. Data collection used the WHOQOL-BREF questionnaire. The results
of this study show that the breast cancer patients undergoing chemotherapy at
Ciremai Hospital, Cirebon City is moderate (8.5%), good (39.4%), very good
(52.1%). It is hoped that the quality of life of breast cancer patients undergoing
chemotherapy at Ciremai Hospital, Cirebon City will be able to maintain a good
quality of life.
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