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ABSTRAK 

 

Keberhasilan pengobatan tuberkulosis (TB) tidak hanya ditentukan oleh aspek 

medis, tetapi juga dipengaruhi oleh karakteristik individu pasien, salah satunya 

tingkat pendidikan dan pengetahuan mereka mengenai penyakit serta terapinya. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran jenjang pendidikan dan 

pengetahuan tentang minum obat pada pasien penderita TB Paru di Poli Rawat Jalan 

RS Sumber Kasih  Cirebon. 

Penelitian ini dilakukan dengan pendekatan deskriptif. Sampel penelitian ini adalah 

pasien TB paru sebanyak 87 pasien. Teknik sampling yang digunakan dalam 

penelitian ini adalah purposive sampling. Instrumen penelitian berupa kuesioner. 

Analisis data dalam penelitian ini adalah analisis univariat dengan uji chi-square. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa dari total 87 responden, sebagian besar pasien 

penderita TB Paru memiliki tingkat pendidikan menengah (47,1%), Tingkat 

pengetahuan pasien TB paru tentang minum obat menunjukkan bahwa hampir 

setengah responden berpengetahuan baik (44,8%).  

Kesimpulan dari penelitian ini adalah mayoritas pasien TB paru di Poli Rawat Jalan 

RS Sumber Kasih Cirebon memiliki tingkat pendidikan menengah, pengetahuan 

yang baik. Hasil ini menunjukkan bahwa pendidikan dan pengetahuan sangat 

penting pada pasien TB, sehingga intervensi tenaga kesehatan perlu difokuskan 

pada edukasi, motivasi, dan pendampingan pasien untuk mempertahankan serta 

meningkatkan kepatuhan selama menjalani pengobatan. 
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ABSTRACT 

 

The success of tuberculosis (TB) treatment is not only determined by medical 

aspects, but is also influenced by individual patient characteristics, including their 

level of education and knowledge about the disease and its treatment. This study 

aims to determine the level of education and knowledge about medication taking in 

patients with pulmonary TB in the outpatient clinic of Sumber Kasih Hospital, 

Cirebon. 

This study used a descriptive approach. The sample consisted of 87 pulmonary TB 

patients. The sampling technique used in this study was purposive sampling. The 

research instrument was a questionnaire. The data analysis in this study used 

univariate analysis using the chi-square test. 

The results showed that of the 87 respondents, the majority of pulmonary TB 

patients had a secondary education (47.1%). The level of knowledge of pulmonary 

TB patients regarding medication administration showed that nearly half of the 

respondents had good knowledge (44.8%). 

In conclusion, most pulmonary TB patients at the Outpatient Clinic of Sumber 

Kasih Hospital Cirebon had a secondary education level, good knowledge. These 

findings suggest that education and knowledge contribute to patient adherence 

behavior. Therefore, healthcare professionals should focus interventions on patient 

education, motivation, and assistance to maintain and improve adherence 

throughout TB treatment. 
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