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ABSTRAK 

Asuhan kebidanan komprehensif merupakan pelayanan yang dilakukan secara 

menyeluruh dan berkesinambungan kepada ibu hamil mulai dari masa kehamilan, 

persalinan, masa nifas, bayi baru lahir hingga keluarga berencana. Laporan tugas akhir ini 

bertujuan untuk memberikan gambaran mengenai proses asuhan kebidanan komprehensif 

yang diberikan kepada Ny. D di Puskesmas Babakan, Kabupaten Cirebon pada tahun 

2025. Pendekatan yang digunakan dalam pelaksanaan asuhan ini adalah metode 

manajemen kebidanan serta pendokumentasian dengan SOAP (Subjective, Objective, 

Assessment, Planning). 

Metode yang digunakan berupa studi kasus dengan pendekatan continuity of care. 

Asuhan dimulai dari kehamilan trimester III, proses persalinan, perawatan bayi baru lahir, 

masa nifas, hingga pelayanan keluarga berencana. Hasil pengkajian menunjukkan bahwa 

Ny. D berada dalam kondisi kehamilan normal, proses persalinan berlangsung spontan 

tanpa komplikasi, bayi lahir dalam kondisi sehat, masa nifas berjalan fisiologis, dan ibu 

memilih metode kontrasepsi suntik 3 bulan untuk KB. 

Pemberian asuhan dilakukan sesuai standar pelayanan kebidanan, termasuk edukasi 

tentang tanda bahaya kehamilan, pentingnya kunjungan ANC, IMD, pemberian ASI 

eksklusif, serta perencanaan KB pascapersalinan. Hasil dari asuhan ini menunjukkan 

bahwa pelayanan kebidanan yang dilakukan secara komprehensif dapat meningkatkan 

pemahaman dan kesiapan ibu dalam menjalani setiap tahapan reproduksi dengan aman 

dan sehat. 

Kata kunci: Asuhan kebidanan komprehensif, continuity of care, kehamilan, 

persalinan, nifas, bayi baru lahir, KB  
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ABSTRACT 

Comprehensive midwifery care is a service provided in a thorough and 

continuous manner to pregnant women, starting from pregnancy, childbirth, 

postpartum period, newborn care, up to family planning. This final project report 

aims to provide an overview of the comprehensive midwifery care process given 

to Mrs. D at Babakan Community Health Center, Cirebon Regency in 2025. The 

approach used in the implementation of this care includes the midwifery 

management method and documentation using SOAP (Subjective, Objective, 

Assessment, Planning). 

The method used was a case study with a continuity of care approach. The 

care began in the third trimester of pregnancy, followed by labor, newborn care, 

postpartum period, and family planning services. The assessment results showed 

that Mrs. D had a normal pregnancy, the labor process occurred spontaneously 

without complications, the baby was born healthy, the postpartum period 

proceeded physiologically, and the mother chose a 3-month injectable 

contraceptive method for family planning. 

The care provided followed the standards of midwifery services, including 

education on pregnancy danger signs, the importance of ANC visits, early 

initiation of breastfeeding (EIB), exclusive breastfeeding, and postpartum family 

planning. The results of this care indicate that comprehensive midwifery services 

can improve the mother's understanding and readiness to undergo each stage of 

reproduction safely and healthily. 

Keywords: Comprehensive midwifery care, continuity of care, pregnancy, 

labor, postpartum, newborn, family planning. 

 

 

 


