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Asuhan Kebidanan Komprehensif pada Ny. “S” di Pusekesmas Kubangdeleg
Kabupaten Cirebon Tahun 2024

ABSTRAK

Asuhan Kebidanan Komprehensif merupakan Asuhan yang diberikan
secara menyeluruh dimulai dari hamil, persalin, nifas dan bayi baru lahir dan
Keluarga Berencana penting bagi keberlangsungan hidup ibu dan bayi, termasuk
hal yang penting dalam menurunkan AKI dan AKB. Studi kasus ini bertujuan
untuk memberikan dan menerapkan asuhan kebidanan pada Ny. “S” G3P2A0
dengan usia kehamilan 35 minggu di puskesmas kubangdeleg kabupaten cirebon
pada bulan Februari sampai dengan Mei 2024. Jenis laporan ini menggunakan
metode deskriptif dengan pendekatan case study.

Metode asuhan yang digunakan yaitu wawancara, observasi dan
pendokumentasian dalam bentuk SOAP.Asuhan yang diberikan berupa
kunjungan hamil 3 kali, bersalin 1 kali, nifas 4 kali dan bayi baru lahir 4 kali.
Selama kehamilan ini ibu mengeluh nyeri pada pinggang yang dapat diatasi
dengan memberikan pemahaman mengenai ketidak nyamanan Trimester [11
proses persalinan pada Ny. “S” berlangsung normal pada usia 37 mniggu 3 hari

Kesimpulan tidak ditemukan penyulit dan dilakukan asuhan normal.
Persalinan berjalan lancar. Bayi Ny. “S” lahir tanggal 06 maret 2024 pukul 20.00
WIB jenis kelamin perempuan, sehat dan normal. Pada masa nifas ibu mengeluh
gatal-gatal pada bagian tubuh dapat diatasi dengan memperhatikan personal
hygiene mengganti pakaian, pada asuhan bayi baru lahir tidak ditemukan
komplikasi. Terdapat Setelah habis masa nifas ibu mengatakan ingin
menggunakan KB suntik 3 bulan. Terdapat kesenjangan dibagian KB suntik 3
bulan dan LILA. Saran bagi tenaga kesehatan, dapat menerapkan asuhan secara
komprehensif sesuai dengan standar pelayanan kebidanan dan mengikuti
perkembangan ilmu pengetahuan.

Kata kunci : Asuhan Kebidanan, Kehamilan, Persalinan, Bayi Baru Lahir dan
Keluarga berencana
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Comprehensive Midwefery Care Mrs. “S” at the Kubangdeleg Community Health
Center, Cirebon Regency in 2024

ABSTRACT

Comprehensive midwifery Care is care that is provided comprehensively starting
fraom pregnancy, childbirth, post partum, newborn babies and family planning, which is
important for the survival of the mother and baby, including, being important in reducing
MMR and IMR. This case study aims to provide and implement midwefery care Mrs. “S”
G3P2A0 with a gestational age of 35 weeks at the Kubangdeleg community health center,
Cirebon Regency from February to May 2024. Tis type of report uses a descriptive
method with a case study approach.

The care method used are interviews, observation and documentation in te from of SOAP.
The care provided is in the from of 3 prenatal visits, 1 delivery, 4 postpartum, and times
newborn visits. During this pregnancy, the mother complained of pain in the waist which
could be overcome by providing an understanding of the discomfort of the third trimester
of labor process to MRS. “S” progressed normally at the age of 37 weeks and 3 days.

The conclusion was that no complications were found and normal care was provided. The
delivery went smoothly. Baby Mrs. “S” was born on March 6 2024 at 20.00 WIB, female,
healthy and normal. During the postpartum period, the mother complained of itching on
parts of the body wivh could be overcome by paying attention to personal hygiene by
changing clothes.During the care of the newborn, no complications were found. After the
postpartum period is over, the mother says she wants to use injectable birth control for 3
months. The is a gap in the 3-months injectable birth control LILA sections. Suggestions
for health works, they can implement comprehensive care in accordance with midwifery
service standards and follow devloments ins science.
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