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ABSTRAK 

Asuhan kebidanan komprehensif adalah asuhan yang diberikan secara 

komprehensif mulai dari kehamilan, persalinan, bayi baru lahir, nifas dan penggunaan 

family plan yang bertujuan untuk memberikan pelayanan yang berkualitas untuk 

mencegah kematian ibu dan anak. Tujuan penelitian adalah untuk dapat memberikan 

asuhan kebidanan yang komprehensif bagi ibu hamil pada trimester ketiga, ibu bersalin, 

ibu nifas, neonatus, dan keluarga berencana. 
 
Metode yang dilakukan dalam penelitian ini adalah continuity of care (COC) 

dengan menggunakan dokumentasi SOAP. Subjek penelitian Ibu "S" saat hamil pada 

trimester ketiga, melahirkan, nifas, neonatus dan keluarga berencana di UPTD 

Puskesmas Jamblang Kabupaten Crebon pada tanggal 19 Februari 2024 – 21 Mei 2024. 
 
Hasil perawatan selama kehamilan trimester ketiga diperoleh ibu ditemukan 

sakit perut bagian bawah, dan tidak ada kesenjangan antara teori dan praktik karena 

masalah yang dialami ibu adalah masalah fisiologis yang sering terjadi pada ibu hamil 

pada trimester ketiga, dan terdapat kesenjangan antara teori dan praktik dalam 

pemeriksaan laboratorium sesuai teori yang dilakukan 2x, tetapi Ny. “S” dilakukan 3x 

untuk memastikan kadar Hb normal. Perawatan saat melahirkan berjalan normal. 

Perawatan postpartum berjalan normal tanpa keluhan. Perawatan BBL tidak ditemukan 

menjadi masalah. Perawatan keluarga berencana ibu memilih untuk menggunakan KB 

suntik 3 bulan. 
 
Dengan diberikan asuhan kebidanan dan KIE yang Komprehensif, diharapkan 

dapat diterapkan oleh klien agar ibu dan bayi tetap sehat sehingga dapat menurunkan 

Angka Kematian Ibu dan Bayi. 

 

Kata kunci: Asuhan Kebidanan Komprehensif 
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ABSTRACT 

Comprehensive midwifery care is care that is provided comprehensively starting 

from pregnancy, childbirth, newborns, postpartum and the use of family plans which 

aim to provide quality services to prevent maternal and child deaths. The purpose of the 

study is to be able to provide comprehensive obstetric care for pregnant women in the 

third trimester, maternity mothers, postpartum mothers, neonates, and family planning. 
 
The method carried out in this study is continuity of care (COC) using SOAP 

documentation. The research subject of Mrs. "S" during pregnancy in the third trimester, 

childbirth, postpartum, neonatal and family planning at the UPTD Jamblang Health 

Center, Crebon Regency on February 19, 2024 – May 21, 2024. 
 
The results of treatment during the third trimester of pregnancy were obtained 

by the mother found lower abdominal pain, and there was no gap between theory and 

practice because the problem experienced by the mother was a physiological problem 

that often occurred in pregnant women in the third trimester, and there was a gap 

between theory and practice in laboratory examinations according to the theory carried 

out 2x, but Mrs. "S" was carried out 3x to ensure normal Hb levels. Treatment during 

childbirth is normal. Postpartum care went normally without complaints. BBL treatment 

was not found to be a problem. Family planning care mothers choose to use 3-month 

injectable birth control. 
 
By being provided with comprehensive obstetric and KIE care, it is hoped that 

it can be applied by clients so that mothers and babies remain healthy so that they can 

reduce the Maternal and Infant Mortality Rate. 
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