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ABSTRAK 

     Angka kematian ibu (AKI) di seluruh dunia menurut Unicef (2021) pada tahun 

2020 sebanyak 223 kematian per 100.000 kelahiran hidup dengan penyebab 

kematian ibu adalah tekanan darah tinggi selama kehamilan (pre-eklampsia dan 

eklampsia), perdarahan, infeksi postpartum, dan aborsi yang tidak aman. 

Sedangkan angka kematian ibu di Indonesia sebesar 189 kematian perempuan saat 

hamil, saat melahirkan atau masa nifas per 100.000 kelahiran hidup. Nilai AKI di 

Jawa Barat adalah sebesar 187 per 100.000 kelahiran, dan di Kabupaten Cirebon 

pada tahun 2020 jumlah kematian ibu sebanyak 84,2 per 100.000 kelahiran hidup. 

Sedangkan di Jawa Barat jumlah kematian bayi sebanyak 13,56 kematian per 1000 

kelahiran hidup. Asuhan kebidanan komprehensif  bertujuan memberikan 

pelayanan asuhan kebidanan terpadu dimulai dari kehamilan, persalinan, nifas, bayi 

baru lahir hingga keluarga berencana. Jenis laporan ini dirancang dengan metode 

deskriptif obervasional dengan pendekatan studi kasus. Asuhan dimulai sejak 

kehamilan Trimester III hingga masa nifas berakhir melalui wawancara, observasi 

dan pendokumentasian dalam bentuk SOAP. Subjek pada laporan ini adalah Ny.S 

usia 28 tahun G3P1A1 di wilayah kerja UPTD Puskesmas Kubangdeleg Kabupaten 

Cirebon, dari tanggal 05 Maret sampai 06 Mei 2024. Dari data yang diperoleh 

penulis selama melakukan Asuhan Kebidanan Komprehensif pada Ny.S sejak umur 

kehamilan 38 minggu, pada saat bersalin, masa nifas dan bayi baru lahir. Penulis 

menyimpulkan bahwa masa kehamilan, bersalin, nifas dan bayi baru lahir Ny.S 

berlangsung normal sehingga tidak ada kesenjangan antara teori dan praktek. 

Diharapkan klien dapat menerapkan konseling yang telah diberikan selama asuhan 

kebidanan sehingga kondisi ibu dan bayi tetap baik dan dapat mencegah terjadinya 

morbiditas dan mortalitas.  
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ABSTRACT 

     The maternal mortality rate (MMR) worldwide according to Unicef (2021) in 

2020 was 223 deaths per 100,000 live births with the cause of maternal mortality 

being high blood pressure during pregnancy (pre-eclampsia and eclampsia), 

bleeding, postpartum infection, and unsafe abortion. Meanwhile, the maternal 

mortality rate in Indonesia is 189 female deaths during pregnancy, childbirth or 

postpartum per 100,000 live births. The AKI value in West Java is 187 per 100,000 

births, and in Cirebon Regency in 2020 the number of maternal deaths is 84.2 per 

100,000 live births. Meanwhile, in West Java, the number of infant deaths is 13.56 

deaths per 1000 live births. Comprehensive midwifery care aims to provide 

integrated midwifery care services starting from pregnancy, childbirth, 

postpartum, newborn to family planning. This type of report is designed with an 

operational descriptive method with a case study approach. Care begins from the 

third trimester of pregnancy until the postpartum period ends through interviews, 

observations and documentation in the form of SOAP. The subject of this report is 

Mrs. S, 28 years old, G3P1A1, in the work area of the UPTD Kubangdeleg Health 

Center, Cirebon Regency, from March 5 to May 6, 2024. From the data obtained 

by the author during the Comprehensive Midwifery Care for Mrs. S since 38 weeks 

of gestation, at the time of childbirth, the postpartum period and the newborn. The 

author concludes that Mrs. S's pregnancy, childbirth, postpartum and newborn 

period are normal so that there is no gap between theory and practice. It is hoped 

that clients can apply the counseling that has been provided during midwifery care 

so that the condition of the mother and baby remains good and can prevent 

morbidity and mortality. 
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