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ABSTRAK
Asuhan kebidanan Komprehensif adalah Pelayanan yang diberikan secara rinci,
menyeluruh dan berkesinambungan dari ibu hamil, persalinan, nifas, dan bayi
baru lahir yang diharapkan dapat menurunkan AKB dan AKI yang merupakan
salah satu permasalahan terbesar di dunia. Tujuan dari studi kasus ini diberikan
untuk  menerapkan asuhan kebidanan pada Ny. “Pr” G;PoA; dengan usia
kehamilan 35 minggu 1 hari di UPTD Puskesmas Pasaleman Kabupaten Cirebon
pada Bulan Februari hingga April 2024.
Jenis laporan ini menggunakan metode deskriptif dengan pendekatan case study.
Metode asuhan yang digunakan vyaitu wawancara, observasi, dan
pendokumentasian dalam bentuk SOAP. Asuhan yang diberikan pada kunjungan
kehamilan 2 kali, bersalin 1 kali, nifas 4 kali, Bayi baru lahir 4 kali.
Pada awal kunjungan ibu mngeluh bengkak pada ekstermitas bawah dan dapat
diatasi dengan memberikan konseling. Proses persalinan Ny. “Pr” berjalan
spontan pada usia kehamilan 37 minggu 2 hari tidak ditemukan adanya penyulit
dalam proses persalinan. Bayi Ny. “Pr” lahir spontan pada tanggal 10-03-2024
pukul 03.50 WIB jenis kelamin laki-laki, menangis kuat, kulit kemerahan, tonus
otot baik, Berat bada lahr 2.500 gram, panjang bayi 51 cm. Pada 6 jam masa nifas
ibu mengeluh mulas dan nyeri pada jahitan, masalah tersebut teratasi dengan
pemberian obat anti nyeri dan diberikan Konseling. Setelah masa nifas ibu ibu
menggunakan KB suntik 3 bulan.
Setelah penulis melakukan asuhan kehamilan, persalinan, nifas, bayi baru lahir
dan Keluarga berencana pada Ny. “Pr” usia 23 tahun P1Aq yang dimulai padausia
kehamial 35 minggu 1 hari hingga menggunakan kontrasepsi dapat disimpulkan
bahwa dalam melakukan pelayanan kebidanan secara rinci dan menyeluruh tidak
ada kesenjangan dan ketidak normalan atau tanda bahaya yang dialami ibu dan
bayi baru lahir.
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ABSTRACT
Comprehensive midwifery care is a service provided in detail, comprehensively
and continuously for pregnant women, childbirth, postpartum and newborns
which is expected to reduce IMR and MMR which is one of the biggest problems
in the world. The aim of this case study is to apply midwifery care to Mrs. “Pr”
G1POAO with a gestational age of 35 weeks 1 day at the UPTD of the Pasaleman
Health Center, Cirebon Regency from February to April 2024.
This type of report uses a descriptive method with a case study approach. The care
methods used are interviews, observation, and documentation in the form of
SOAP. Care provided during pregnancy visits 2 times, delivery 1 time,
postpartum 4 times, newborn baby 4 times.
At the beginning of the visit the mother complained of swelling in the lower
extremities and this could be resolved by providing counseling. The birth process
of Mrs. "Pr" walked spontaneously at 37 weeks 2 days of gestation without any
complications during the delivery process. Baby Mrs. "Pr" was born
spontaneously on 03-10-2024 at 03.50 WIB, male, crying strongly, reddish skin,
good muscle tone, birth weight 2,500 grams, baby length 51 cm. At 6 hours
postpartum the mother complained of heartburn and pain in the stitches, this
problem was resolved by administering anti-pain medication and providing
counseling. After the postpartum period, mothers use injectable birth control for 3
months.
After the author carried out pregnancy, childbirth, postpartum, newborn and
family planning care for Mrs. "Pr" aged 23 years P1AO which started at the
gestation age of 35 weeks 1 day until using contraception can be concluded that in
providing detailed and comprehensive midwifery services there are no gaps and
abnormalities or signs of danger experienced by the mother and newborn.
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