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ABSTRAK 

Asuhan kebidanan komprehensif merupakan asuhan yang diberikan secara 

menyeluruh dimulai dari hamil, bersalin, nifas dan bayi baru lahir penting bagi 

keberlangsungan hidup ibu dan bayi, termasuk hal yang penting untuk menurunkan 

AKI dan AKB. Studi kasus ini bertujuan untuk memberikan dan menerapkan 

asuhan kebidanan pada Ny. “S” G1P0A0 dengan usia kehamilan 36 minggu di 

Puskesmas Pasaleman pada bulan Februari sampai Mei 2024. 

Jenis laporan ini menggunakan metode deskriptif dengan pendekatan case 

study. Metode asuhan yang dilakukan yaitu wawancara, observasi, 

pendokumentasian dalam bentu SOAP. Asuhan yang diberikan berupa kunjungan 

hamil 2 kali, besalin 1 kali, nifas 4 kali, bayi baru lahir 3 kali. 

Pada awal kunjungan ibu tidak ada keluhan. Persalinan Ny. “S” berlangsung 

normal pada usia kehamilan 41 minggu tidak ditemukan penyulit. Bayi Ny. “S” 

lahir spontan tanggal 16 April 2024 pukul 11.50 WIB jenis kelamin perempuan, 

menangis kuat, dengan BB 2700 gram dan PB 51 cm. Pada masa nifas ibu mengeluh 

batuk pilek dari kemarin, ASI sudah keluar sedikit. Pada asuhan bayi baru lahir 

tidak ditemukan masalah atau komplikasi. Setelah habis masa nifas ibu belum 
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menggunakan KB karena suami kerja di luar kota tetapi ibu sudah merencakan 

untuk KB suntik 3 bulan. 

Setelah penulis melakukan asuhan kehamilan, persalinan, nifas, bayi baru 

lahir, dan keluarga berencana pada Ny. “S” usia 29 tahun P1A0 dapat disimpulkan 

bahwa dalam melakukan pelayanan kebidanan secara menyeluruh tidak ada 

kesenjangan atau tanda bahaya yang dialami ibu dan bayi baru lahir. Saran bagi 

tenaga Kesehatan, dan dapat menerapkan asuhan secara komprehensif sesuai 

standar pelayanan kebidanan dan mengikuti perkembangan ilmu pengetahuan. 

 

Kata kunci : Asuhan Kebidanan, Kehamilan, Persalinan, Nifas, BBL, dan KB 

Daftar Pustaka : 25 (2018-2022) 
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ABSTRACT 

Comprehensive midwifery care is care provided comprehensively starting from 

pregnancy, childbirth, postpartum and newborn babies, which is important for the 

survival of the mother and baby, including being important for reducing MMR and 

IMR. This case study aims to provide and implement midwifery care for Mrs. “S” 

G1P0A0 with a gestational age of 36 weeks 6 days at the Pasaleman Health Center 

February to May 2024. 

This type of report uses a descriptive method with a case study approach. The care 

methods used are interviews, observation, documentation in SOAP form. The care 

provided is in the form of 2 prenatal visits, 1 delivery, postpartum 4 times, newborn 

times. 

At the beginning of the visit the mother had no complaints. Birth of Mrs. "S" 

progressed normally at 41 weeks 2 days of gestation without any complications. 

Baby Mrs. "S" was born spontaneously on April 16 2024 at 11.50 WIB, female, 

crying strongly, with a weight of 2700 grams and a PB of 51 cm. During the 

postpartum period, the mother complained of a cough and cold from yesterday, a 

little breast milk was coming out. In the care of newborns, no problems or 
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complications were found. After the postpartum period ended, the mother had not 

used birth control because her husband worked outside the city, but the mother had 

planned for a 3-month injection of birth control. 

After the author provided pregnancy, childbirth, postpartum, newborn and family 

planning care to Mrs. "S" aged 29 years P1A0 can be concluded that in providing 

comprehensive midwifery services there are no gaps or signs of danger experienced 

by mothers and newborns. Suggestions for health workers, and being able to 

implement comprehensive care according to midwifery service standards and 

following developments in science. 

 

Keywords : Midwifery care, Pregnancy, Childbirth, Postpartum, BBL and Family 

Planing 
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