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ABSTRAK

Ibu hamil adalah seorang wanita yang sedang mengandung, yang dimulai
dari konsepsi sampai lahirnya janin. Kehamilan adalah waktu transisi, yaitu masa
antara kehidupan sebelum memiliki anak yang sekarang berada dalam kandungan
dan kehidupan nanti setelah anak itu lahir.

Jenis penelitian ini yaitu penelitian kualitatif, maka teknik pengumpulan
data yang digunakan adalah dengan analisis dokumen, observasi dan wawancara.
Sehingga mampu melakukan asuhan kebidanan komprehensif pada Ny. N masa
kehamilan, persalinan, nifas, Bayi Baru Lahir, dan keluarga berencana dan
didokumentasikan dalam bentuk SOAP.Subjek penelitian yang diambil adalah Ny.
N umur 37 tahun.

Hasil penelitian yang telah dilakukan pada Ny. N dari masa kehamilan,
ditemukan sering BAK dan nyeri pinggang.pada trimester 111 keluhan ini masih di
kategorikan fisiologis. Kehamilan berlangsung selama 40 minggu,tidak ada
penyulit. Saat persalinan tidak terdapat penyulit dan bayi lahir spontan letak

belakang kepala dengan berat badan 3.800 gram, jenis kelamin laki-laki. Masa nifas
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dilakukan kunjungan 4 kali dan tidak terdapat penyulit. Asuhan kebidanan pada
bayi Ny. N dilakukan secara normal dengan pemberian salep mata dan Vitamin K
1 jam setelah bayi lahir, dan imunisasi HBO 1 jam setelah Vitamin K, Ny.N memilih
untuk menggunakan KB steril atau MOW melihat usia dan jumlah anak lebih dari
cukup.Pelayanan komprehensif yang diberikan pada Ny.N berjalan sesuai
perencanaan yang telah dibuat dan sudah di evaluasi mengikuti prosedur tetap yang
ada di Puskesmas Gunungsari Kota Cirebon.
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ABSTRACT

A pregnant woman is a woman who is pregnant from the time of
fertilization until the birth of the fetus.Pregnancy is a transition period, namely
the period between life before having a child who is currently in the womb and life
after the child is born.

This type of research is qualitative research, so the data collection
techniques used are document analysis, observation and interviews. So that she
was able to carry out comprehensive midwifery care for Mrs. During pregnancy,
childbirth, postpartum, newborns and family planning and documented in SOAP
form.The research subject taken was Mrs. N is 37 years old.

The results of research conducted on Mrs. During pregnancy, frequent
urination and low back pain were found. In the third trimester, these complaints
were still categorized as physiological.Pregnancy lasted 40 weeks, there were no
complications. During delivery there were no complications and the baby was
born spontaneously at the back of the head with a body weight of 3,800 grams,
male.During the postpartum period, he visited 4 times and there were no
complications. Midwifery care for Mrs. N was carried out normally by
administering eye ointment and Vitamin K 1 hour after the baby was born, and
HBO immunization 1 hour after Vitamin K. Mrs.



Mrs. N chose to use sterile birth control or MOW considering that her age and
number of children were more than sufficient.

The comprehensive services provided to Mrs.N
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