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ABSTRAK 

Insidensi kejadian diare yang cukup tinggi pada anak usia 1–4 tahun. Salah satu faktor penting 

yang memengaruhi adalah pengetahuan ibu mengenai penyebab, pencegahan, dan penanganan 

diare. Kurangnya pengetahuan ini dapat menyebabkan keterlambatan penanganan awal serta 

meningkatkan risiko komplikasi yang lebih serius pada anak. Tujuan penelitian ini untuk 

mengetahui hubungan antara pengetahuan ibu dengan kejadian diare pada anak usia 1–4 tahun 

di Rumah Sakit Ciremai Kota Cirebon. Desain penelitian ini adalah cross sectional. Instrumen 

yang digunakan yaitu lembar kuisioner, jumlah sampel sebanyak 68 orang. Teknik 

pengambilan sampel dalam penelitian ini adalah teknik simple random sampling menggunakan 

analisis univariat dan bivariat dengan uji chi-square. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa sebanyak 42 responden (61,8%) memiliki pengetahuan 

yang cukup, dan 53 responden (77,9%) anaknya mengalami diare akut. Hasil analisis 

menunjukkan adanya hubungan yang signifikan antara pengetahuan ibu dengan kejadian diare 

pada anak usia 1–4 tahun, dengan nilai p value = 0,000 ≤ α (0,05). 

Diharapkan pihak rumah sakit dapat mengintegrasikan edukasi Perilaku Hidup Bersih dan 

Sehat (PHBS) dalam layanan kesehatan ibu dan anak. Edukasi ini dapat diberikan melalui 

penyuluhan rutin saat kunjungan kontrol, imunisasi, atau layanan rawat jalan. 
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ABSTRAC 

The incidence of diarrhea is quite high in children aged 1-4 years. One important factor that 

influences this is the mother's knowledge about the causes, prevention, and treatment of 

diarrhea. This lack of knowledge can cause delays in initial treatment and increase the risk of 

more serious complications in children. The purpose of this study was to determine the 

relationship between maternal knowledge and the incidence of diarrhea in children aged 1-4 

years at Ciremai Hospital, Cirebon City. The design of this study was cross-sectional. The 

instrument used was a questionnaire sheet, the number of samples was 68 people. The sampling 

technique in this study was a simple random sampling technique using univariate and bivariate 

analysis with the chi-square test.  

The results showed that 42 respondents (61.8%) had sufficient knowledge, and 53 respondents 

(77.9%) had children with acute diarrhea. The results of the analysis showed a significant 

relationship between maternal knowledge and the incidence of diarrhea in children aged 1-4 

years, with a p value = 0.000 ≤ α (0.05).  

It is expected that the hospital can integrate Clean and Healthy Living Behavior (PHBS) 

education into maternal and child health services. This education can be provided through 

routine counseling during check-up visits, immunizations, or outpatient services.. 
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