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ABSTRAK 

 
Toilet training merupakan salah sau tahap perkembangan penting pada anak dini yang 

berkaitan erat dengan pemberitahuan kemandirian serta kebiasaan hidup bersih. Keber-

hasila proses ini di pengaruhi oleh pola pengasuhan yang di terapkan oleh orang tua. Hasil 

penelitian ini adalah untuk menganalisis hubungan antara pola asus orangtua dengan ting-

kat kerhasilan toilet training pada anak pra skolah yang tinggal di wilayah RW 007 UPT 

Puskesmas Majasem Kota Cirebon. 

Desain penelitian menggunakan pendekatan kuantitatif dengan dsain studi Cross-sectional, 

desain sampel penelitian berjumlah 50 orang tua yang memiliki anak usia 2-6 tahun yang 

di pilih melalui Teknik accidental sampling. Data di peroleh melalui penyebaran kuesioner 

yang sebelumnya telah di uji statistic Chi-square. Menunjukan adanya hubungan yang ber-

makna antara pola asuh orang tua dengan keberhasilan toilet training (p<0,05). 

Saran dalam penelitian ini pola pengasuhan yang di terapkan orang tua berpengaruh ter-

hadap keberhasilan toilet training pada anak usia pra sekolah. Penelitian ini di harapkan 

dapat menjadi dasar bagi tenaga kesehatan dalam memberikan edukasi kepada orang tua 

mengenai pentingnya peran pola asuh dalam mendukung perkembangan anak. 
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ABSTRACT 
 

Toilet training is one of the important developmental stages in early childhood that is 

closely related to the announcement of independence and hygiene habits. The success of 

this process is influenced by the parenting patterns applied by parents. The result of this 

study is to analyze the relationship between parenting patterns and the success rate of toilet 

training in preschool children living in the RW 007 area of Majasem Health Center, Cirebon 

City. 

The research design uses a quantitative approach with a cross-sectional study design, the 

sample design consists of 50 parents with children aged 2-6 years selected through acci-

dental sampling technique. Data were obtained through the distribution of questionnaires 

that had previously been tested using the Chi-square statistic. It shows a significant rela-

tionship between parenting patterns and the success of toilet training (p<0.05). 

The suggestion in this research is that the parenting patterns applied by parents influence 

the success of toilet training in preschool-aged children. This research is expected to serve 

as a basis for health professionals in educating parents about the importance of parenting 

roles in supporting child development. 
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