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ABSTRAK

Pengetahuan merupakan faktor penting yang memengaruhi penerapan personal hygiene,
khususnya di kalangan pedagang makanan kaki lima yang berisiko tinggi dalam penularan penyakit
bawaan makanan. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara pengetahuan dengan
penerapan personal hygiene pada pedagang makanan kaki lima di Taman Cilimus, Kabupaten Kuningan.
Jenis penelitian yang digunakan adalah kuantitatif dengan desain cross-sectional. Populasi dalam
penelitian ini berjumlah 80 pedagang dengan teknik total sampling. Data dikumpulkan melalui kuesioner
dan dianalisis menggunakan uji chi-square.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa mayoritas responden memiliki tingkat pengetahuan baik
(51,3%) dan penerapan personal hygiene yang baik (65%). Uji chi-square menghasilkan nilai
signifikansi 0,003 (p < 0,05), yang berarti terdapat hubungan signifikan antara pengetahuan dan
penerapan personal hygiene. Temuan ini menunjukkan bahwa semakin tinggi pengetahuan pedagang,
maka semakin baik pula penerapan kebersihan pribadi dalam aktivitas berdagang. Diharapkan instansi
kesehatan, khususnya puskesmas, rutin memberikan edukasi dan pemantauan terhadap pedagang

makanan kaki lima.
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ABSTRACK

Knowledge plays a crucial role in the implementation of personal hygiene, especially among street
food vendors who are at high risk of foodborne illness transmission. This study aimed to examine the
relationship between knowledge and the implementation of personal hygiene among street food vendors
in Cilimus Park, Kuningan Regency. This research used a quantitative method with a cross-sectional
design. The total population of 80 vendors was selected using a total sampling technique. Data were
collected via questionnaires and analyzed using the chi-square test.

The results revealed that most respondents had good knowledge (51.3%) and good personal
hygiene practices (65%). The chi-square test showed a significance value of 0.003 (p < 0.05), indicating
a significant relationship between knowledge and personal hygiene practices. These findings suggest
that higher knowledge among vendors leads to better personal hygiene practices. It is recommended
that health agencies, especially health centers, provide regular education and monitoring for street food
vendors.
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