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ABSTRAK 

  

Infeksi Saluran Pernapasan Akut (ISPA) merupakan penyebab morbiditas 

dan mortalitas terkait penyakit menular di seluruh dunia. Faktor yang 

mempengaruhi terjadinya ISPA yaitu Faktor lingkungan fisik meliputi kondisi 

fisik rumah. Kondisi fisik rumah yang tidak memenuhi syarat kesehatan maupun 

syarat fisik yang meliputi (kepadatan hunian, ventilasi dan jenis lantai) dapat 

menyebabkan terjadinya ISPA pada balita. Penelitian ini bertujuan untuk 

mengetahui hubungan kondisi lingkungan fisik rumah dengan kejadian ISPA pada 

balita di wilayah kerja Pukesmas Cangkol Kota Cirebon.  

Metode penelitian yang digunakan adalah kuantitatif dengan desain 

penelitian observasional analitik dengan pendekatan cross-sectional. Sampel pada 

penelitian ini adalah balita yang berada di wilayah kerja Puskesmas Cangkol Kota 

Cirebon sebanyak 82 responden dan cara pengambilan sampel menggunakan 

teknik simple random sampling dengan menggunakan lembar observasi dan 

kuesioner. Analisis data menggunakan uji distribusi frekuensi dan chi-square.  

Hasil penelitian ini menunjukan ada hubungan antara kepadatan hunian 

dengan kejadian ISPA pada balita (p Value = 0,025), ventilasi rumah dengan 

kejadian ISPA pada balita (p Value = 0,012) dan jenis lantai dengan kejadian 

ISPA pada balita (p Value = 0,032). Setiap masyarakat diharapkan untuk 

meningkatkan kesadaran dan kewaspadaan terhadap penyebab kejadian ISPA 

pada balita dengan memperhatikan kondisi lingkungan fisik rumah yang meliputi 

kepadatan hunian, ventilasi rumah dan jenis lantai.  
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ABSTRACT 

 

Acute Respiratory Infections (ARI) are a cause of morbidity and mortality related 

to infectious diseases throughout the world. Factors that influence the occurrence 

of ISPA are physical environmental factors including the physical condition of the 

house. Physical conditions of the house that do not meet health requirements or 

physical requirements including (housing density, ventilation and floor type) 

cancause ISPA in toddlers. The purpose of studi research the relationship of the 

physical environmental conditions of the house to the incidence of ISPA in 

toddlers at of Cangkol community health center in area Cirebon of city 

The research method was quantitative with an analytical observational 

research design with a cross-sectional approach. The sample in this study was 82 

toddlers who were in the working area of the Cangkol Community Health Center, 

Cirebon City and the sampling method used a simple random sampling technique 

using observation sheets and questionnaires. Data analysis used frequency 

distribution and chi-square tests.  

The results of this study showed that there was a relationship between 

residential density to the incidence of ISPA in toddlers (p Value = 0.025), house 

ventilation and the incidence of ISPA in toddlers (p Value = 0.012) and floor type 

and the incidence of ISPA in toddlers (p Value = 0.032). Every community is 

expected to increase awareness and awareness of the causes of ISPA in toddlers 

by paying attention to the condition of the physical environment of the house 

which includes residential density, house ventilation and floor type 
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