INSTITUT TEKNOLOGI DAN KESEHATAN MAHARDIKA
FAKULTAS KESEHATAN

PROGRAM STUDI ILMU KEPERAWATAN

Skripsi, Agustus 2023

Alfiyani Dwi Astuty *, Hediyana Yusuf 2, Ika Nurfajriyani

Hubungan Pengetahuan dengan Kepatuhan Minum Obat pada Pasien
Atrial Fibrilasi di Poliklinik Jantung Rumah Sakit
Mitra Plumbon Kabupaten Cirebon

83 Halaman+7 Tabel+13 Lampiran
ABSTRAK

Atrial Fibrilasi merupakan salah satu gangguan irama jantung yang paling
banyak ditemui. Pengetahuan menjadi faktor utama yang berhubungan dengan
kepatuhan minum obat. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan
pengetahuan dengan kepatuhan minum obat pada pasien AF di Poliklinik Jantung
Rumah Sakit Mitra Plumbon Kabupaten Cirebon. Penelitian ini menggunakan
deskriptif analitik dengan pendekatan cross sectional. Populasi dalam penelitian ini
76 responden dengan sampel sebanyak 43 orang. Instrumen yang digunakan
menggunakan kuesioner MMAS-8 untuk mengukur tingkat kepatuhan dan
kuesioner AFKAT untuk mengukur pengetahuan. Analisa data menggunakan uji
Spearman Rank Hasil penelitian didapatkan data 55,8% responden pengetahuan
kurang dan 44,2 % pengetahuan baik. Sedangkan 44,4% responden kepatuhan
minum obat rendah, 30,2% kepatuham minum obat sedang dan 25,6% kepatuhan
minum obat tinggi. Berdasarkan hasil penelitian dapat diketahui bahwa nilai p-
value yaitu sebesar 0,000 (< 0,05) maka dapat disimpulkan bahwa ada hubungan
pengetahuan dengan kepatuhan minum obat. Pasien disarankan dapat melakukan
konseling baik saat kunjungan berobat maupun melalui media komunikasi.
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ABSTRACT

Atrial fibrillation is one of the most common heart rhythm disorders.
Knowledge is the main factor associated with medication compliance. The purpose
of this study was to determine the relationship between knowledge and medication
compliance in AF patients at the Cardiac Clinic of Mitra Plumbon Hospital, Cirebon
District. This study used descriptive analytics with a cross sectional approach. The
population in this study was 76 respondents with a sample of 43 people. The
instrument used was the MMAS-8 questionnaire to measure the level of compliance
and the AFKAT questionnaire to measure knowledge. Data analysis using the
Spearman Rank test The results showed that 55.8% of respondents had poor
knowledge and 44.2% had good knowledge. While 44.4% of respondents had low
medication compliance, 30.2% had moderate medication compliance and 25.6%
had high medication compliance. Based on the results of the study, it can be seen
that the p-value is 0.000 (<0.05), it can be concluded that there is a relationship
between knowledge and compliance with taking medication. Patients are advised to
do counseling both during medical visits and through communication media.
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