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ABSTRAK

Verbal abuse merupakan salah satu bentuk kekerasan emosional yang dilakukan
melalui kata-kata dengan membentak anak menggunakan Kkata-kata kasar,
mempermalukan anak dan merendahkan anak. Verbal abuse berdampak pada kesehatan
mental remaja salah satunya adalah memiliki konsep diri yang buruk atau negatif.
Konsep diri merupakan gambaran seluruh aspek kepribadian seseorang berdasarkan
pandangan, persepsi, pikiran, perasaan dan keyakinannya tentang dirinya. Konsep diri
terbentuk dari pengalaman seseorang melalui interaksi dengan orang lain. Tujuan
penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan verbal abuse orang tua dengan konsep
diri remaja kelas 9 di SMPN 1 Gebang Kabupaten Cirebon.

Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif korelasional dengan pendekatan
cross sectional. Populasinya adalah remaja kelas 9 SMPN 1 Gebang Kabupaten Cirebon
yang berjumlah 328 siswa dan pengambilan sampel menggunakan purposive sampling
diperoleh sebanyak 77 responden. Instrumen yang digunakan adalah kuesioner dan
analisis data menggunakan uji statistik chi square dengan nilai signifikansi o 0,05.

Hasil analisis univariat verbal abuse orang tua dengan kategori tinggi berjumlah
7 responden (9,1%), sedang berjumlah 38 responden (40,3%), rendah berjumlah 32
responden (41,6%). Dan konsep diri remaja didapatkan sebanyak 55 responden (71,4%)
memiliki konsep diri negatif dan 22 responden (28,6%) memiliki konsep diri positif.
Hasil analisis bivariat menunjukkan nilai p value = 0,044 < a = 0,05. Maka HO gagal
diterima dan Ha diterima sehingga dapat disimpulkan bahwa ada hubungan verbal
abuse orang tua dengan konsep diri remaja kelas 9 SMPN 1 Gebang Kabupaten
Cirebon.
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ABSTRACT

Verbal abuse is a form of emotional violence that is carried out through words
by yelling at the child with harsh words, embarrassing the child and demeaning the
child. Verbal abuse has an impact on adolescent self-concept. Self-concept is a picture
of a person’s personality based on his views, perceptions, thoughts, feelings and beliefs
about himself. Self-concept is formed from one's experience through interaction with
others. The purpose of this study was to determine the relationship between parental
verbal abuse and the self-concept of grade 9 adolescents at Gebang 1 Junior High
School Cirebon Regency.

This study uses a correlational quantitative method with a cross-sectional
approach. The population is grade 9 adolescent at Gebang 1Junior High School
Cirebon Regency totaling 328 students and sampling using purposive sampling
obtained as many as 77 respondents. The instrument used was a questionnaire and data
analysis using the chi square statistical test with a significance value of a 0.05.

The results of univariate analysis of verbal abuse of parents with a high
category amounted to 7 respondents (9.1%), medium amounted to 38 respondents
(40.3%), low amounted to 32 respondents (41.6%). And 55 respondents (71.4%) had a
negative self-concept and 22 respondents (28.6%) had a positive self-concept. The
results of the bivariate analysis showed that the p value = 0.044 < o = 0.05. Then HO
failed to be accepted and Ha was accepted so it can be concluded that there is the
relationship of parental verbal abuse with self-concept of the ninth grade adolescents at
Gebang 1 Junior High School Cirebon Regency.
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